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Notre-Dame-de-Pontmain
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PAROISSE NOTRE-DAME-DE-L’ALLIANCE
	 HEURES D’OUVERTURES :	 Lundi au jeudi de 8 h 30 à 12 h et de 13 h à 16 h 30 
		  Les vendredis de 8 h 30 à 12 h

	 ADMINISTRATION :	 Meggie Gougeon, secrétaire administrative  819 623-1202
	 	 Julie Villemaire, adjointe à la direction  819 623-1202 
	 	 Denise Bélec, adjointe administrative  819 623-1202

	 COURRIEL :	 paroisse@ndalliance.ca

	 ASSEMBLÉE DE FABRIQUE : 	 Président : Claude Tremblay 
	 	 Marguillers : Jean Hébert, Jean-Marc Diotte,  
		  Louise Meilleur, Suzanne Aubin, Guertain Gauthier et 	
		  Louis Gadbois

	 CÉLÉBRATION :	 Mardi au vendredi à 9 h à la cathédrale 
		  Samedi à 16 h et dimanche à 11 h

PAROISSE NOTRE-DAME-DE-L’ESPÉRANCE 
	 HEURES D’OUVERTURES :	 Notre-Dame-du-Laus : mardi au mercredi de 10 h à 15 h 
	 	 Notre-Dame-de-Pontmain : lundi de 8 h 15 à 11 h 15

	 COURRIEL :	 paroissende@tlb.sympatico.ca

 	 ADMINISTRATION :	 Hélène Grenier, secrétaire comptable  819 767-2211 
	 	 Mireille Grenier, secrétaire paroissiale  819 440-8519

	 ASSEMBLÉE DE FABRIQUE : 	Président : Alain Lampron 
	 	 Marguillers : Hubert St-Amour, Normand Longpré,  
	 	 Roger Gagnon, Pierre Constantineau, Lucien Pelletier et  
	 	 Paul-André Cartier 

	 CÉLÉBRATIONS :	 Notre-Dame-de-Pontmain à 9 h   
	 	 Notre-Dame-du-Laus à 11 h

PAROISSE BON PASTEUR
	 HEURES D’OUVERTURES :	 lundi au mercredi de 8 h à 16 h

	 COURRIEL :	 bonpasteur2013@hotmail.com

 	 ADMINISTRATION :	 Sylvie Valiquette, secrétaire comptable  819 585-2430

	 ASSEMBLÉE DE FABRIQUE : 	 Présidente : Johanne Deschamps 
		  Marguilliers : Josée Lacasse, Clément Lacroix,  
	 	 Suzel Lafleur, Philippe Orreindy, André Brunet  
		  et Bernard Roy

	 CÉLÉBRATIONS :	 Kiamika à 9 h 15  
	 	 Val-Barrette à 11 h 

MINISTRES ORDONNÉS

Curé : 
Abbé Jean-François Roy

Prêtre de l’équipe pastorale :  
Abbé Protais Niyonsaba

Prêtres collaborateurs : 
Abbé André Dion 
Abbé André Chalifoux

Diacre permanent : 
Richard Désy

ÉQUIPE PASTORALE  
MANDATÉE

Coordonnatrice pastorale 
Diane Guénette

Agentes de pastorale 
Diane Guénette 
Gisèle Lauzon

Intervenantes en pastorale 
Jacqueline Constantineau 
Pauline Bélanger 
Nicole Meilleur

VIE SACRAMENTELLE
Une démarche de préparation 
vous sera proposée.

Baptême :  
Aviser avant la naissance de  
votre enfant

Pardon :  
Toute personne à compter  
de 8 ans

Première communion :  
Suit le pardon

Confirmation : 
Être âgé de 14 ans et plus

Mariage :  
Prendre rendez-vous au  
moins 6 mois à l’avance

Sacrement du Pardon : mardi et mercredi, de 8 h 30 à 9 h, 	 à la cathédrale. 
En tout temps au bureau de la paroisse. 

Prière du Chapelet : du mardi au vendredi, 8 h 35, à la cathédrale.

Adoration Eucharistique : tous les mardis, de 9 h 30 à 13 h, à la cathédrale. 
En cas de funérailles, l’adoration est remise à la semaine suivante.

Groupe de prière :	 les mardis de 9 h 30 à 10 h 30, à l’église Notre-Dame-de-
Pontmain.

Vie pastorale et spirituelle



Le commandement de l’amour proclamé
par Jésus s’avère un appel à la bienveillance :
« Comme je vous ai aimés, vous aussi
aimez-vous les uns les autres.» (Jean 13,34)

Le mystique cistercien Yves Girard écrit à ce propos:
« Sache qu’aimer ton prochain
n’est rien d’autre que désirer son bien, et son bien le meilleur (…).
C’est rêver pour lui de cette paix dont il pourra bénéficier
en te voulant et en te faisant du bien. »

Cette interpellation à l’amour les uns pour les autres
n’est autre qu’un désir de constante bienveillance envers le prochain…
Bienveillance vient du latin benevolentia…
‘ Vouloir le bien ’,
‘ inclination et/ou disposition à vouloir du bien ’…

Ce désir de bienveillance s’illustre dans une série
de synonymes qui réconfortent l’être :
bonté, altruisme, bon vouloir, complaisance,
douceur, indulgence, mansuétude, bénignité.

Cette affection pour notre prochain prend sa source
en Jésus : Comme je vous ai aimés…
La bienveillance du Christ à notre égard
amène à considérer cet appel à l’amour
non pas comme un devoir ou un labeur,
mais une célébration de la charité !

Célébrer la bienveillance envers moi et mon prochain
devient un signe de reconnaissance :
« À ceci, tous reconnaîtront que vous êtes mes disciples,
si vous avez de l’amour les uns pour les autres. » (Jean 13, 35)

Et cet amour, cette bienveillance suscitent une paix du cœur,
une joie sereine, un sentiment de bonheur.
« Voici la demeure de Dieu avec les êtres humains » (Ap 21,3)
Le désir de bienveillance entre nous devient
présence du Dieu Amour, Père, Fils et Esprit,
et fais de nous, comme l’écrit saint Augustin,
« des fils et des filles du Très-Haut nous aimant les uns les autres
de cet amour dont Jésus lui-même nous a aimés. »

© 2022 Y. Michel Lafontaine, prêtre 

Désir de bienveillance« Comme je 
vous ai aimés, 
vous aussi
aimez-vous les 
uns les autres.»

(Jean 13,34)



Sont retournés vers le père
Nos plus sincères condoléances aux familles et aux amis. Prions le Seigneur de se faire proche d’eux.

M. JEAN-CLAUDE LEFEBVRE  
M. Lefebvre  est décédé le 21 juin 2020.  
Il sera inhumé le 18 juin 2022 à 14 h au  
cimetière Coeur-Immaculé-de-Marie

Mme JOHANNE LÉONARD 
Mme Léonard est décédée le 27 mars 2020. 
Elle sera inhumé le 18 juin à 16 h au cimetière 
Coeur-Immaculé-de-Marie

M. ANDRÉ LÉPINE 
M. Lépine est décédé le 29 avril 2022. Les 
funérailles ont été célébrées le 11 mai 2022 à 14 h 
à la église de Kiamika.

Baptisés dans l’eau 
et l’Esprit Saint
CATHÉDRALE NOTRE-DAME-DE-FOURVIÈRE 

14 MAI À 16 H
Livia, fille de : Félix Sauriol et Sandra Doré

15 MAI À 14 H
Élijah, fils de : Jonathan Boisvert-Lanthier et Joanie St-Louis

22 MAI À 11 H
Djibril, fils de : Annie St-Pierre

ÉGLISE SAINT-GÉRARD-MAJELLA (KIAMIKA) 

22 MAI À 9 H 15
Romy, fille de : Marc-Olivier Diotte et Claudia Marcotte

ÉGLISE NOTRE-DAME-DU-LAUS

15 MAI À 13 H 30
Mavrick, fils de : Mathieu Thauvette et Janick Richard

CATHÉDRALE NOTRE-DAME-DE-FOURVIÈRE 

21 MAI 2022 À 15 H 	
David Daoust et Valérie Maltais

18 JUIN 2022 À 14 H 	
Marco Despaties et Carole-Anne Durocher

ÉGLISE SAINT-GÉRARD-MAJELLA (KIAMIKA) 

11 JUIN 22 À 14 H	
Jimmy Perron et Claudine Bouthillier

Seront unis dans 
l’amour en mai et 
en  juin

Mme CAROLE GRENIER   
Mme Grenier est décédée 13 mars 2022. Elle  
sera inhumé le 11 juin à 11 h 30 a u cimetière de 
St-Jean-sur-le-Lac.

M. JOCELYN PARÉ 
M. Paré est décédé le 31 janvier 2022.  
Il sera inhumé le 21 mai 2022 à 16 h au  
cimetière Coeur-Immaculé-de-Marie

M. DORCY LUNAM  
M. Lunam est décédé le 18 avril 2022. Une prière  
à la Coopérative funéraire Brunet aura lieu le  
3 juin 2022 à 11 h au 680 rue de la Madone.



Les bourgeons éclatent, on dirait même qu’ils explosent ;
la nature tout entière se prépare à la fête.
Viens éveiller en moi, Seigneur, toutes les forces vives.
Elles sont étouffées par l’écorce de mes habitudes.
Tu sais bien, Seigneur, le péché a la peau dure.
Si Tu venais m’aider à briser cette gangue qui m’enferme.
Bien sûr, ce n’est pas à Toi, ni à d’autres de le faire pour moi.
C’est trop facile de dire aux autres d’être tolérants, généreux, vertueux à ma place.
Personne ne pourra vivre le printemps pour moi.
Aide-moi seulement, Seigneur, à briser tout ce qui me retient, tout ce qui m’enferme.
Toi, Tu le sais mon Dieu, au cœur de mes déserts, il y a des fontaines secrètes,
et dans mon ciel, il y a déjà un soleil qui se lève.
Ainsi soit-il. »

Père Robert Riber (1935-2013)

Prière pour le printemps 

Le 21 et 22 mai 2022

Collecte pour 
les oeuvres  
pastorales  
du Pape
Merci pour vos dons

Modification de l’heure de la 
messe du samedi le 21 mai
Samedi le 21 mai, la messe  
de 16 h sera retardée de 30 minutes.

Elle sera donc célébrée à 16 h 30 en 
raison d’un mariage à 15 h, planifié  
avant l’instauration de la messe 
dominicale du samedi après-midi.

Merci de votre compréhension.

Attention

La réserve de  
lampes du sanctuaire 
pour Notre-Dame-de-
l’Alliance est épuisée. 
Votre contribution 
serait grandement 
appréciée.

Lampe du sanctuaire  Bancs de l’église Saint-François-Régis
Suite à la fermeture de l’église Saint-François-Régis en décembre 
2020, la Fabrique de la paroisse Notre-Dame-de-l’Alliance souhaite 
offrir aux familles de Lac-des-Écorces, ou originaires de Lac-des-
Écorces, la possibilité de se procurer un banc de l’église, sans coût 
fixe, mais en échange d’un don discrétionnaire à la paroisse.

Deux grandeurs de banc sont disponibles :  
les petits à 56’’ et les grands à 144 ‘’.

Les personnes intéressées sont priées de contacter  
M. Guertain Gauthier : 819-585-2988



PAROISSE NOTRE-DAME-DE-L’ALLIANCE
CÉLÉBRATIONS EUCHARISTIQUES POUR LA SEMAINE DU 15 MAI 2022

Quête du 2 au 8 mai 2022 : 766,10 $ 
Culte du 2 au 8 mai 2022 : 197,65 $	 Merci pour vos dons

Quêtes
Paroisse  
Notre-Dame-de-l’Alliance

SAMEDI 14 MAI 2022  —  ST MATTHIAS, APÔTRE, FÊTE
16 h	 Feu Colette Caron  —  Jean et Aline Demers
	 Lucille et Rémi  —  Rémi et Lucille

DIMANCHE 15 MAI 2022  —  5e DIMANCHE DE PÂQUES
11 h	 Feu Richard Gauthier  —  Gisèle Daoust
	 Feu Odette Bédard  —  Ses enfants
	 Pro populo pour les paroissiens  —  L’abbé Jean-François Roy
	 En communion avec nous cette semaine par l’abbé André Dion
	 Feu Thérèse Brunet-Coursol  —  La famille 
	 Feu Claude Lafortune  —  Famille Marthe Forget-Leblanc
	 Feu Richard Jacques (1er ann.)  —  Son épouse et les enfants

MARDI 17 MAI 2022  —  FÉRIE
9 h	 Feu Suzanne Trottier  —  Offrandes aux funérailles 
	 Feu Rita Piché  —  Offrandes aux funérailles

MERCREDI 18 MAI 2022  —  FÉRIE
9 h	 Feu André Paquette  —  Offrandes aux funérailles
15 h  HAL	 Feu Antoine Proulx  —  La famille Ryan
	 Feu Carole et feu Michel Chénier  —  Christine et André

JEUDI 19 MAI 2022  —  FÉRIE
9 h	 Feu Lucille St-Louis  —  La succession
	 Feu André Paquette  —  Jean et Aline Demers

VENDREDI 20 MAI 2022  —  FÉRIE
9 h	 Feu André Paquette  —  Offrandes aux funérailles
	 Feu Jeannine Demers  —  Offrandes aux funérailles

SAMEDI 21 MAI 2022  —  VIGILE DU 6e DIMANCHE DE PÂQUES
16 h	 Feu Marc Fernet  —  Chantal Fernet

DIMANCHE 22 MAI 2022  —  6e DIMANCHE DE PÂQUES
11 h	 Faveur obtenue  —  France
	 Feu Stéphane Nadon  —  Suzanne 
	 Pro populo pour les paroissiens  —  L’abbé Jean-François Roy
	 En communion avec nous cette semaine par l’abbé Y. Michel Lafontaine
	 Parents défunts  —  Un paroissien 
	 Feu Florian Paquette (7e ann)  —  Reine-Aimée Pauzé
	 Feu Léo Dufour  —  Lucette et Claudine Bélec



PAROISSE NOTRE-DAME-DE-L’ESPÉRANCE
CÉLÉBRATIONS EUCHARISTIQUES POUR LA SEMAINE DU 15 MAI 2022

DIMANCHE 15 MAI 2022  —  5e DIMANCHE DE PÂQUES
9 h	 Feu Carole Grenier  —  Oncle Jean-Noël et tante Marie-Marthe 
	 Feu Jean-Pierre Caron  —  Manon et Aris

DIMANCHE 22 MAI 2022  —  6e DIMANCHE DE PÂQUES
9 h	 Feu Noël, feu Léonie et feu Paul  —  La famille Grenier
	 Feu Gilles Grenier  —  Colombe Grenier

DIMANCHE 15 MAI 2022  —  5e DIMANCHE DE PÂQUES
11 h	 Feu Hervé, feu Sylvain, feu Mario et feu Éric  —  Jeanne-D’Arc Larocque
	 Feu Raymond Bergeron  —  Offrandes aux funérailles

DIMANCHE 22 MAI 2022  —  6e DIMANCHE DE PÂQUES
11 h	 Feu René Larocque et feu Thérèse Thauvette  —  Leurs enfants
	 Feu Gaétan et feu Gisèle Caron  —  Rollande Caron

COMMUNAUTÉ NOTRE-DAME-DE-PONTMAIN

COMMUNAUTÉ NOTRE-DAME-DU-LAUS

Quêtes

Quête du 2 au 8 mai 2022 : 375 $ 
Culte du 2 au 8 mai 2022 : 100,25 $ 

Merci pour vos dons

Paroisse Notre-Dame-de-l’Espérance   

Prières du chapelet
Une réunion de prières du  
chapelet aura lieu tous les  
mardis du mois de mai à 10 h  
à l’église de Notre-Dame-du-Laus.

Bienvenue à toutes les paroissiennes 
et tous les paroissiens.



PAROISSE BON PASTEUR
CÉLÉBRATIONS EUCHARISTIQUES POUR LA SEMAINE DU 15 MAI 2022

DIMANCHE 15 MAI 2022  —  5e DIMANCHE DE PÂQUES
11 h	 Aux intentions personnelles  —  Feu Valmore Meilleur
	 Feu Fernand Charbonneau  —  Son épouse et ses enfants

DIMANCHE 22 MAI 2022  —  6e DIMANCHE DE PÂQUES
11 h	 Célébration de la parole

COMMUNAUTÉ ST-JOSEPH

DIMANCHE 15 MAI 2022  —  5e DIMANCHE DE PÂQUES
9 h 15	 Feu Guy St-Jean  —  Offrandes aux funérailles
	 Feu Gaston Lachaine  —  La succession

DIMANCHE 22 MAI 2022  —  6e DIMANCHE DE PÂQUES
9 h 15	 Aux intentions personnelles  —  Une paroissienne J.L.
	 Feu Fleurette Raté  —  Sa fille Chantal

COMMUNAUTÉ ST-GÉRARD

Quêtes Quête du 2 au 8 mai 2022 : 284,25 $
Culte du 2 au 8 mai 2022 : 51,85 $

Bon Pasteur
Merci pour vos dons

« Étoile de Bethléem » pour lit Queen 92" x 92" 

TIRAGE D’UNE COURTEPOINTE 
D’UNE VALEUR DE 1 600 $ 

Au profit de la paroisse Bon Pasteur, communauté St-Gérard, Kiamika. 
Le 9 octobre 2022 à la messe de 9 h 15.

2 $ pour 1 billet	 5 $ pour 3 billets	 20 $ pour 15 billets  
Mariette Bondu : 819 499-1183
Francine Brière : 819 585-3557 
Lou Gilbert : 819 585-3713

Lise Lacasse : 819 585-3794 
Suzel Lafleur : 819 585-2275 
Nicole Meilleur : 819 585-4901

Bénévoles recherchés 
pour corder du bois
Mardi 17 mai à 8 h 30
À l’arrière de l’Église de  
St-Joseph (Val-Barrette)

Merci pour votre aide

GAGNANTS  
TIRAGE DU 8 MAI 2022
Kiamika

Prix de 50 $ : Yvon Théorêt (No. 140) 
Prix de 50 $ : André Brière (No. 219)

LOTO 
PAROISSE BON PASTEUR



LAMPE POUR LA RÉSERVE EUCHARISTIQUE LAMPIONS À LA VIERGE MARIE

SEMAINE DU 15 MAI 2022	

Notre-Dame-du-Laus : Jeannine Constantineau 
Notre-Dame-de-Pontmain : Gérard Constantineau  
St-Gérard : Michelle et Gaétan Chartrand

Saint-Joseph : Francine Beaulieu-Roy
Notre‐Dame-de-Fourvière : Julie Villemaire

SEMAINE DU 
15 MAI 2022
Aline Raymond
Marguerite Aubin

SEMAINE DU 
15 MAI 2022
Marguerite Aubin
Pierre Bédard

LAMPIONS À SAINT-JOSEPH

Paroisse Notre-Dame-de-l’Alliance

Paroisse Notre-Dame-de-l’Alliance

Paroisse Notre-Dame-de-l’Alliance
Paroisse Notre-Dame-de-l’Espérance
Paroisse Bon Pasteur

Albatros Mont-Laurier (MRC Antoine-Labelle) est un service 
d’accompagnement à la sérénité pour les personnes en fin de vie 
et leurs proches, ou les personnes atteintes d’une maladie grave 
menaçant potentiellement leur vie, dès le diagnostic, ou encore les 
personnes simplement isolées. Nos services sont entièrement gratuits 
et bénévoles. Nous sommes toujours à la recherche de bénévoles, 
que nous formons adéquatement. Informations : (819) 623-1612.

MESSES SUSPENDUES

Veuillez prendre note qu’il n’y aura 
pas de messe du matin les mardi, 
mercredi, jeudi et vendredi  
24-25-26-27 mai à la cathédrale. 

Il n’y aura pas non plus d’adoration  
dans l’avant-midi du mardi 24 mai. CHANTE-MOI ENCORE

SPECTACLE-BÉNÉFICE

CATHÉDRALE NOTRE-DAME-DE-FOURVIÈRE

29 MAI 2022 À 14 H  30
Billets en vente à la porte (argent comptant seulement)

Adulte : 20 $ 
Enfants (moins de 12 ans) : 5 $

Au profit de la  
paroisse Notre-Dame-de-l’Alliance et du Choeur Entramis

Prix de 50 $ : Yvon Théorêt (No. 140) 
Prix de 50 $ : André Brière (No. 219)







Vie communautaire
Abeilles actives................................................................... 819 767-2112
Albatros.............................................................................. 819 623-1612
Alcooliques Anonymes....................................................... 819 623-6677
Cadets de l’air esc. 739....................................................... 819 623-5895
CDC des hautes-laurentides............................................... 819 623-4494
Centre d’action bénévole Léonie Bélanger.........................819 623-4412
Centre de la famille............................................................ 819 623-7215
Centre ressources jeunesse................................................ 819 767-2312
Cercle de fermières Val-Barrette #49.................................819-585-3681
Chevalier de colomb - conseil 2410....................................819-597-4994
Chevalier de Colomb - Conseil 5638...................................819 767-7009
Conférence St-Vincent-de-Paul...........................................819 623-6499
Coopérative défi-autonomie d’Antoine-Labelle..................819 623-6681 
Développement et Paix...................................................... 819 623-5530
Éducation de la foi aux adultes...........................................819 623-1202
Fondation du Centre hospitalier Mont-Laurier..................819 623-1234
Groupe de relève pour personnes aphasiques...................1 866 974-1888

Handicapés – A.P.H.A.L....................................................... 819 440-2297
La Griffe d’Alpha................................................................. 819 440-2044
La Mèreveille...................................................................... 819 623-3009
Maison Clothilde................................................................ 819 623-3843
Maison des jeunes Mont-Laurier.......................................819 623-2835
Maison Lyse Beauchamp.................................................... 819 623-3719
Manne du jour inc.............................................................. 819 623-6604
Passe-R-Elle........................................................................ 819 623-1523
Porte ouverte..................................................................... 819 623-0207
R.D.A.S................................................................................ 819 623-2948
Renouveau charismatique.................................................. 819 623-7718
Service collectif aux familles  
(maison de la famille)......................................................... 819 767-3355
Service de communion à domicile.....................................819 623-9307
Transport adapté et collectif  
d’Antoine-Labelle (tacal)..................................................... 819 623-5565


