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Carême 2022 
Avec lui, renaître autrement



PAROISSE NOTRE-DAME-DE-L’ALLIANCE

 HEURES D’OUVERTURES : Lundi au jeudi de 8 h 30 à 12 h et de 13 h à 16 h 30 
  Les vendredis de 8 h 30 à 12 h

 ADMINISTRATION :	 Meggie	Gougeon,	secrétaire	administrative		819	623-1202
	 	 Julie	Villemaire,	adjointe	à	la	direction		819	623-1202 
	 	 Denise	Bélec,	adjointe	administrative		819	623-1202

 COURRIEL : paroisse@ndalliance.ca

 ASSEMBLÉE DE FABRIQUE :  Président : Claude Tremblay 
	 	 Marguillers	:	Jean	Hébert,	Jean-Marc	Diotte,	 
  Louise Meilleur, Suzanne Aubin, Guertain Gauthier et  
  Louis Gadbois

 CÉLÉBRATION :	 Mardi	au	vendredi	à	9	h	à	la	cathédrale 
  Samedi à 16 h et dimanche à 11 h

PAROISSE NOTRE-DAME-DE-L’ESPÉRANCE 

 HEURES D’OUVERTURES :	 Notre-Dame-du-Laus	:	mardi	au	mercredi	de	10	h	à	15	h 
	 	 Notre-Dame-de-Pontmain	:	lundi	de	8	h	15	à	11	h	15

 COURRIEL :	 paroissende@tlb.sympatico.ca

  ADMINISTRATION :	 Hélène	Grenier,	secrétaire	comptable		819	767-2211 
	 	 Mireille	Grenier,	secrétaire	paroissiale		819	440-8519

 ASSEMBLÉE DE FABRIQUE :  Président : Alain Lampron 
	 	 Marguillers	:	Hubert	St-Amour,	Normand	Longpré,	 
	 	 Roger	Gagnon,	Pierre	Constantineau,	Lucien	Pelletier	et	 
	 	 Paul-André	Cartier	

 CÉLÉBRATIONS :	 Notre-Dame-de-Pontmain	à	9	h		 
	 	 Notre-Dame-du-Laus	à	11	h

PAROISSE BON PASTEUR

 HEURES D’OUVERTURES : lundi au mercredi de 8 h à 16 h

 COURRIEL : bonpasteur2013@hotmail.com

  ADMINISTRATION :	 Sylvie	Valiquette,	secrétaire	comptable		819	585-2430

 ASSEMBLÉE DE FABRIQUE :  Présidente : Johanne Deschamps 
  Marguilliers : Josée Lacasse, Clément Lacroix,  
	 	 Suzel	Lafleur,	Philippe	Orreindy,	André	Brunet	 
  et Bernard Roy

 CÉLÉBRATIONS :	 Kiamika	à	9	h	15	 
	 	 Val-Barrette	à	11	h	

MINISTRES ORDONNÉS

Curé : 
Abbé	Jean-François	Roy

Prêtre de l’équipe pastorale :  
Abbé Protais Niyonsaba

Prêtres collaborateurs : 
Abbé André Dion 
Abbé André Chalifoux

Diacre permanent : 
Richard Désy

ÉQUIPE PASTORALE  
MANDATÉE

Coordonnatrice pastorale 
Diane	Guénette

Agentes de pastorale 
Diane	Guénette 
Gisèle Lauzon

Intervenantes en pastorale 
Jacqueline	Constantineau 
Pauline Bélanger 
Nicole Meilleur

VIE SACRAMENTELLE
Une	démarche	de	préparation	
vous sera proposée.

Baptême :  
Aviser avant la naissance de  
votre enfant

Pardon :  
Toute personne à compter  
de 8 ans

Première communion :  
Suit le pardon

Confirmation : 
Être	âgé	de	14	ans	et	plus

Mariage :  
Prendre	rendez-vous	au	 
moins 6 mois à l’avance



La nouveauté de l’Amour
Aux portes de la Semaine sainte et du Triduum pascal,
nous sommes conduits au sommet de l’année liturgique
où nous célébrerons la nouveauté de l’Amour.
L’Amour qui renouvelle tout ce qui est ancien.
L’Amour qui vivifie tout ce qui meurt.
L’Amour qui pacifie toute violence.
L’Amour qui irradie toute noirceur.

La	Parole	de	ce	jour	nous	invite	à	accueillir	cette	nouveauté,
à	regarder	les	réalités	avec	des	lunettes	ajustées	:
« Voici que je fais une chose nouvelle :
elle germe déjà, ne la voyez-vous pas ? » (Isaïe	43,	19)
Pour la voir, la saisir, il faut faire le vide :
« Ne faites plus mémoire des événements passés,
ne songez plus aux choses d’autrefois. »	(Isaïe	43,	18)
Saint Paul surenchère : « Une seule chose compte :
oubliant tout ce qui est en arrière,
et lancé vers l’avant, je cours… » (Philippiens	3,	13)
Jésus « ressuscite » la femme accusée d’adultère en lui disant :
« Je ne te condamne pas. Va, et désormais ne pèche plus.	»	(Jean	8,	11)
C’est-à-dire	:	ne demeure pas prisonnière de ton péché,
mais sèche les larmes de ton visage, et regarde vers l’avant…
Comme	l’exprime	le	psaume	125	au	retour	de	l’exil	:
« Quelles merveilles le Seigneur fit pour nous :
nous étions en grande fête ! »

Le Carême se termine avec des élans de joie.
Le Carême débouche sur la nouveauté.
La nouveauté de la fête, la nouveauté de l’Amour.
Ainsi, nous sommes prêts à vivre les Saints Jours,
non	comme	un	simple	rappel	de	la	destinée	humaine	de	Jésus,
de sa passion ignominieuse et sa mort sur la croix,
mais une préfiguration de sa victoire	comme	Fils	de	Dieu	:
le germe de vie dont parlait Isaïe apparaît
dans la victoire de la Résurrection	où	toutes	nos	morts	sont	englouties.
Il n’y a plus de femme prise en délit d’adultère,
il n’y a plus d’hommes pour accuser son prochain,
il n’y a plus d’esclavage en Égypte ou d’exil à Babylone.
Nous franchissons un temps révolu.
L’Amour triomphal renouvelle toute chose !
Goûtons cet amour qui ressuscite, qui relève, qui réanime :
« Va, désormais, ne pèche plus ! » 

© 2022 Y. Michel Lafontaine, prêtre

« Une seule chose 
compte : oubliant 
tout ce qui est en 
arrière, et lancé vers 
l’avant, je cours… » 
(Philippiens 3, 13)



Sont retournés vers le père
Nos plus sincères condoléances aux familles et aux 
amis. Prions le Seigneur de se faire proche d’eux.

 Sacrement du Pardon : Mardi	et	mercredi,	de	8	h	30	à	9	h,	à	la	cathédrale.	 
  En tout temps au bureau de la paroisse 

 Prière du Chapelet : Du	mardi	au	vendredi,	8	h	35,	à	la	cathédrale.

 Adoration Eucharistique : Tous	les	mardis,	de	9	h	30	à	14	h,	à	la	cathédrale.	 
	 	 En	cas	de	funérailles,	l’adoration	est	remise	à	 
  la semaine suivante. 

 Groupe de prière : Les	mardis	de	9	h	30	à	10	h	30,	 
	 	 à	l’église	Notre-Dame-de-Pontmain

Catéchuménat
Parcours catéchuménal de : M. Mathieu Laroche et M. Sébastien Plouffe
Dimanche	3	avril	2022	:	Célébration	du	troisième	scrutin
Dimanche	24	avril	2022	:	Célébration	du	baptême,	de	la	confirmation	et	de	l’eucharistie

Vie pastorale et spirituelle

M. MARTIAL CLÉMENT
M. Clément est décédé le 23 février 2022. Il sera 
inhumé	le	14	mai	2022	à	11	h	au	cimetière	de	 
Chute-Saint-Philippe.

MME HÉLÈNE MAYER 
Mme Mayer est décédée le 18 mars 2022. Une  
prière	à	la	Coopérative	funéraire	Brunet	aura	lieu	le	 
9	avril	2022	à	14	h.

MME JEANNINE DEMERS 
Mme Demers  est décédée le 20 mars 2022. Les 
funérailles	seront	célébrées	le	9	avril	2022	à	10	h	30	 
à	la	cathédrale	Notre-Dame-de-Fourvière.



 CATHÉDRALE NOTRE-DAME-DE-FOURVIÈRE 

LUNDI SAINT : 11 AVRIL
19 h 30  Messe chrismale

JEUDI SAINT : 14 AVRIL 
19 h  Messe de la Cène 
20 h - 21 h 30		Adoration

VENDREDI SAINT : 15 AVRIL
15 h		Office	de	la	Passion
19 h  Chemin de croix

SAMEDI SAINT : 16 AVRIL
20 h  Veillée pascale

PÂQUES : 17 AVRIL
11 h  Dimanche de Pâques

NOTRE-DAME-DE-PONTMAIN

PÂQUES : 17 AVRIL
9 h  Dimanche de Pâques

NOTRE-DAME-DU-LAUS

VENDREDI SAINT : 15 AVRIL
15 h 	Office	de	la	Passion

PÂQUES : 17 AVRIL
11 h  Dimanche de Pâques

KIAMIKA

PÂQUES : 17 AVRIL
9 h 15  Dimanche de Pâques

VAL-BARETTE

PÂQUES : 17 AVRIL
11 h  Dimanche de Pâques

Célébration communautaire 
du pardon

DIMANCHE 3 AVRIL, 14 h : 
Église	Notre-Dame-du-Laus	pour	 
Notre-Dame-de-l’Espérance

DIMANCHE 10 AVRIL, 14 h : 
Cathédrale	Notre-Dame-de-Fourvière

Triduum Pascal 2022

Invitation à la 
messe chrismale 
Lundi	11	avril	2022	à	19	h	30
Cathédrale	de	Mont-Laurier	
C’est	avec	 joie	que	 j’invite	tous	 les	fidèles	du	secteur	
pastorale	de	Mont-Laurier	à	s’unir	à	Mgr	Poisson	et	les	
prêtres du diocèse pour la messe chrismale le lundi 
11	avril	 à	19h30.

Chaque année, dans la semaine précédant les fêtes 
pascales, la messe chrismale devient un moment fort  
et un signe tangible de l’unité de l’évêque avec ses 
prêtres	 et	 ses	 diocésains.	 Cette	 célébration	 sera	
une occasion de nous retrouver après deux ans de 
pandémie,	 et	 de	 célébrer	 notre	 foi	 en	 mettant	 en	
lumière la beauté, la richesse et l’importance du don 
de notre vie au service de l’Église.

À	la	fin	de	 la	célébration,	une	collation	sera	partagée	
afin	de	 favoriser	 la	 fraternité.

Dans la joie de célébrer avec vous ce moment 
important de notre vie diocésaine et de notre unité 
comme	secteur	pastoral	de	l’église-mère	du	diocèse	de	
Mont-Laurier,	je	vous	souhaite	une	bonne	montée	vers	
Pâques.

Votre	curé,	Jean-François	

 Lundi	11	avril	:	 8h30	à	midi	(fermé	l’après-midi)
	 Mardi	12	avril	:	 8h30	à	midi	-	13h	à	16h30
	 Mercredi	13	avril	:	 8h30	à	midi	-	13h	à	16h30
	 Jeudi	14	avril	:	 8h30	à	midi	(fermé	l’après-midi)
	 Vendredi	15	avril	:	 Fermé
	 Lundi	18	avril	:	 Fermé

Horaire du bureau de la semaine Sainte
Paroisse Notre-Dame-de-l’Alliance



PAROISSE NOTRE-DAME-DE-L’ALLIANCE
CÉLÉBRATIONS EUCHARISTIQUES POUR LA SEMAINE DU 3 AVRIL 2022

Dîme 2022 : 10 300 $
Quête du 21 au 27 mars 2022 : 953,90  $ 
Quête aux funérailles : 359,30  $ 
Culte : du 21 au 27 mars 2022 : 149,00 $ Merci pour vos dons

Quêtes
Paroisse  
Notre-Dame-de-l’Alliance

SAMEDI 2 AVRIL 2022  —  VIGILE DU 5e DIMANCHE DU CARÊME
16	h	 Feu	Walter	Brown  —  Sa	fille	Cécile
	 Feu	Hugo	Paré  —  Offrandes	aux	funérailles

DIMANCHE 3 AVRIL 2022  —  5e DIMANCHE DU CARÊME
11 h Parents défunts famille Joseph Giguère  —  Robert Giguère
 Parents défunts famille Joseph Lévesque  —  Rachel Lévesque
 Pro populo pour les paroissiens  —  L’abbé	Jean-François	Roy
 En communion avec nous par l’abbé André Dion
	 Feu	William	Vaillancourt  —  Guylaine
	 Feu	Georgette	Larivière  —  Guylaine

MARDI 5 AVRIL 2022  —  FÉRIE
9	h	 Faveur	Obtenue  —  France	Despâties
	 Feu	Jean-Claude	Brisebois	(ann.	nais.)  —  La famille
11 h CAMPEAU Pour les résidents

MERCREDI 6 AVRIL 2022  —  FÉRIE
9	h	 Feu	Marie-Paule	Arbic  —  Philippe et Lucie 
	 Feu	Benoît	Pagé  —  André	Forget 
15	h	HAL Pour les résidents

JEUDI 7 AVRIL 2022  —  FÉRIE
9	h	 Feu	Léo	Bolduc  —  Sa	fille	France

VENDREDI 8 AVRIL 2022  —  FÉRIE
9	h	 Parents	défunts  —  Francine	Boucher

SAMEDI 9 AVRIL 2022  —  VIGILE DU DIMANCHE DES RAMEAUX ET DE LA PASSION DU SEIGNEUR

16 h Parents défunts  —  Lorraine	Paquette
	 Feu	Odette	Bédard  —  Ses enfants

DIMANCHE 10 AVRIL 2022  —  DIMANCHE DES RAMEAUX ET DE LA PASSION DU SEIGNEUR

11	h	 Feu	Valéda	et	feu	Alexandre	Pilote  —  Leur	fille	Claudette
	 Feu	Thérèse	Brunet-Coursol  —  La famille
 Pro populo pour les paroissiens  —  L’abbé	Jean-François	Roy
 En communion avec nous par l’abbé Y. Michel Lafontaine
	 Feu	Lionel	Lefebvre	(2e	ann)  —  Son épouse
	 Feu	Ken	Paquette	(2e	ann.)  —  Reine-aimée	Pauzé
	 Feu	Marie-Jeanne	Coursol	(ann.	nais.)  —  Jean-Denis



PAROISSE NOTRE-DAME-DE-L’ESPÉRANCE
CÉLÉBRATIONS EUCHARISTIQUES POUR LA SEMAINE DU 3 AVRIL 2022

DIMANCHE 3 AVRIL 2022  —  5e DIMANCHE DU CARÊME
9	h	 Feu	Gilles	Grenier  —  Colombe Grenier
	 Feu	Aldéa	Paquette  —  Marielle Campbell

DIMANCHE 10 AVRIL 2022  —  DIMANCHE DES RAMEAUX ET DE LA PASSION DU SEIGNEUR
9	h	 Feu	Lucien	et	Lucille	Grenier  —  André et Lise Cardinal
	 Feu	Angélina	Cardinal  —  André et Lise Cardinal

DIMANCHE 3 AVRIL 2022  —  5e DIMANCHE DU CARÊME
11	h	 Célébration	de	la	parole

DIMANCHE 10 AVRIL 2022  —  DIMANCHE DES RAMEAUX ET DE LA PASSION DU SEIGNEUR
11	h	 Feu	Jacqueline	Binette  —  Raymond	et	Françoise	Caron
	 Feu	Louis	Roy  —  Monique Vincent

COMMUNAUTÉ NOTRE-DAME-DE-PONTMAIN

COMMUNAUTÉ NOTRE-DAME-DU-LAUS

Quêtes

Dîme 2022 : 785 $
Collecte pour l’Ukraine : 322 $ 
Quête du 21 au 27 mars 2022 : 252,10  $
Culte du 21 au 27 mars 2022 : 58,55 $

Merci pour vos dons

Paroisse Notre-Dame-de-l’Espérance
Lampe du sanctuaire  

La réserve de lampes 
du sanctuaire pour 
Notre-Dame-du-Laus 
est épuisée. Votre 
contribution serait 
grandement appréciée.



PAROISSE BON PASTEUR
CÉLÉBRATIONS EUCHARISTIQUES POUR LA SEMAINE DU 3 AVRIL 2022

DIMANCHE 3 AVRIL 2022  —  5e DIMANCHE DU CARÊME
11	h	 Feu	Albert	Charbonneau  —  Offrandes	aux	funérailles
	 Feu	Eugène	Lévesque  —  Diane Céré et Gilbert Meilleur

DIMANCHE 10 AVRIL 2022  —  DIMANCHE DES RAMEAUX ET DE LA PASSION DU SEIGNEUR
11 h Parents défunts  —  Lucienne et Robert Côté
	 Feu	Denise	Yalle  —   Offrandes	aux	funérailles

COMMUNAUTÉ ST-JOSEPH

DIMANCHE 3 AVRIL 2022  —  5e DIMANCHE DU CARÊME
9	h	15	 Feu	Roger	Sauvé  —  Hélène et Philippe Nantel
	 Feu	Charles	et	feu	Simonne	Meilleur  —  Rachel et Robert Morgan

DIMANCHE 10 AVRIL 2022  —  DIMANCHE DES RAMEAUX ET DE LA PASSION DU SEIGNEUR
9	h	15	 Aux	intentions	personnelles  —  Une paroissienne J.L.
 Parents défunts  —  Gaétan Céré

COMMUNAUTÉ ST-GÉRARD

Quêtes

Dîme 2022 : 590 $
Quête du 21 au 27 mars : 308,50 $ 
Culte : du 21 au 27 mars : 46,45 $

Merci pour vos dons

Bon Pasteur



LAMPE POUR LA RÉSERVE EUCHARISTIQUE LAMPIONS À LA VIERGE MARIE

SEMAINE DU 3 AVRIL 2022 

Notre-Dame-du-Laus : Line	Binette
Notre-Dame-de-Pontmain : Adrien Tremblay

St-Gérard : Marielle	Diotte

Saint-Joseph : Édith et Sylvain Brunet

Notre-Dame-de-Fourvière : Reine-Aimée	Pauzé

SEMAINE DU 
3 AVRIL 2022
Hélène C. Gauthier
Liette	Bolduc

SEMAINE DU 
3 AVRIL 2022
Pierre Bédard   
Lucie Lafrance

LAMPIONS À SAINT-JOSEPH

Paroisse Notre-Dame-de-l’Alliance

Paroisse Notre-Dame-de-l’Alliance

Paroisse Notre-Dame-de-l’Alliance
Paroisse Notre-Dame-de-l’Espérance
Paroisse Bon Pasteur

En ce Dimanche de la solidarité, nous vous invitons à donner avec cœur à la 
campagne Les gens et la planète avant tout de Développement et Paix. Nous vous 
remercions chaleureusement de votre générosité.

Votre don transforme des vies et va droit au cœur de nos sœurs et frères les plus 
vulnérables dans les pays du Sud.

Au Cambodge, par exemple, votre solidarité a aidé notre partenaire DPA à établir un 
programme de pêche communautaire dans le village de Srey Packly. Elle témoigne : 
«	Un	grand	merci	à	DPA	et	aux	personnes	donatrices	qui	permettent,	à	ma	famille	
et aux autres villageois, d’avoir accès à du poisson frais et sain, et d’améliorer nos 
moyens de subsistance. »

Telle	est	la	différence	que	vous	pouvez	faire	en	donnant	à	la	collecte	paroissiale	du	
Carême de partage ou à l’adresse suivante devp.org/donnez. Merci de contribuer à 
bâtir	un	monde	de	justice.

Ce Carême, donnons avec cœur

En route vers le Synode des évêques 2023
Marcher ensemble... 
C’est	vivre	une	coresponsabilité,	une	synodalité	dans	la	diversité,	avec	nos	différences.	
Faire	route	ensemble	nous	permet	de	regarder	comment	on	vit	en	Église,	comment	
on marche ensemble. L’Esprit Saint dit quelque chose à l’Église, à nos Églises. Il nous 
souffle	comment	avancer	sur	la	voie	de	l’Église.	Comment	ça	se	passe	aujourd’hui?	
Comment	ça	se	vit?	Qu’est-ce	que	l’Esprit-Saint	nous	demande?

Réflexion : Donne ton opinion, tes commentaires après lecture de ce texte.

Tu peux partager avec d’autres : ta famille, tes amis, tes voisins...

À suivre… 

CINQUIÈME CAPSULE

Quête pour Développement et Paix 
Dimanche 3 avril 2022







Vie communautaire
Abeilles	actives ............................................................ 819	767-2112
Albatros ....................................................................... 819	623-1612
Alcooliques Anonymes ................................................ 819	623-6677
Cadets	de	l’air	esc.	739 ................................................ 819	623-5895
CDC	des	hautes-laurentides ........................................ 819	623-4494
Centre	d’action	bénévole	Léonie	Bélanger .................. 819	623-4412
Centre de la famille ..................................................... 819	623-7215
Centre ressources jeunesse ......................................... 819	767-2312
Chevalier	de	colomb	-	conseil	2410 ............................. 819-597-4994
Chevalier	de	Colomb	-	Conseil	5638 ............................ 819	767-7009
Conférence	St-Vincent-de-Paul .................................... 819	623-6499
Coopérative	défi-autonomie	d’Antoine-Labelle ........... 819	623-6681	
Développement et Paix ............................................... 819	623-5530
Éducation	de	la	foi	aux	adultes .................................... 819	623-1202
Fondation	du	Centre	hospitalier	Mont-Laurier............ 819	623-1234
Groupe de relève pour personnes aphasiques ............ 1	866	974-1888

Handicapés – A.P.H.A.L ................................................ 819	440-2297
La	Griffe	d’Alpha .......................................................... 819	440-2044
La Mèreveille ............................................................... 819	623-3009
Maison Clothilde ......................................................... 819	623-3843
Maison	des	jeunes	Mont-Laurier................................. 819	623-2835
Maison Lyse Beauchamp ............................................. 819	623-3719
Manne du jour inc. ...................................................... 819	623-6604
Passe-R-Elle ................................................................. 819	623-1523
Porte ouverte .............................................................. 819	623-0207
R.D.A.S. ........................................................................ 819	623-2948
Renouveau	charismatique ........................................... 819	623-7718
Service	collectif	aux	familles	 
(maison	de	la	famille) .................................................. 819	767-3355
Service de communion à domicile .............................. 819	623-9307
Transport	adapté	et	collectif	 
d’Antoine-Labelle	(tacal) .............................................. 819	623-5565


